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FICHA DE CONSULTA 

1. ¿Qué veo? (Conducta) 

 

 

2. ¿En qué etapa está? (Desarrollo) 

 

 

3. ¿Cómo está su regulación?  

 

 

4. ¿Qué emoción(es) superficial(es) aparece(n)? 

 

 

5. ¿Qué estado interno podría estar presente/situación? 

 

 

6. Conexión 
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7. Exploración 

 

 

8. Integración 

 

 

9. Flores 

 

 

10.  Acuerdos de seguimiento 

 

 

 

 


